
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

10:00 Uhr 10:15 Uhr 10:00 Uhr 10:00 Uhr

Bewegen im Gottesdienst Gedächtnis- Vorlesen

Sitzen Training

Aufenthaltsraum 2. OG Aufenthaltsraum 2. OG Aktivierungsraum UG Aktivierungsraum UG

Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen

14:00 Uhr 14:00 Uhr 14:00 Uhr

Spielenachmittag Stricken Welness

Cafeteria Aktivierungsraum UG Aufenthaltsraum 2. OG

Wochenplan 3. - 7. August 2026


